Restaurant #
La Foret

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi

Dimanche

10h30-14h30
10h30-14h30
10h30-14h30
10h30-14h30
10h30-14h30
17h30-24h00

Fermé

HEURES D"OUVERTURE

17h30-24h00
17h30-24h00
17h30-24h00
17h30-24h00
17h30-24h00

Route du Pavement 75, 1018 Lausanne

021648 08 15

www.rectaurantiaforet.ch



ENTREES

Salade verte

Salade mélée

Salade de chévre, mesclun, tomate cerise, noix et raisins secs

olives kalamata

Tartare de Saumon frais
Oignons, capres, aneth, citron, huile d’olive

Tartare de boeuf coupé au couteau, toasts et beurre
Oignons, capres, cornichons, persil

Velouté de courge

POISSONS

Filet de bar frais, cuit au feu de bois, mariné aux herbes
Pommes grenaille & légumes frais

Filet de saumon frais, mi-cuit, sauce gingembre
Riz & légumes frais

Tartare de Saumon frais

Oignons, cépres, aneth, citron, huile d’olive
Frites, toasts & beurre

PATES FRALCHES

Tagliatelle fraiche a la truffe

tapenade de truffes, jambon cru, parmesan, rucola, creme

Tortelli aux champignons des bois, dés de courge, créme

6.50

8.50

13.00/22.50

14.50

15.50

8.50

33.50

31.50

29.50

28.50

25.50



VIANDES

Steak de boeuf sur ardoise 200/300 gr 30.50/37.50
Frites, riz ou légumes
Entrecbte de boeuf sur ardoise 200/300 gr 37.50/45.50
Frites, riz ou légumes
Filet de boeuf sur ardoise 200/300 gr 39.50/47.50

Frites, riz ou légumes

Tartare de boeuf coupé au couteau 31.50
oignons, cornichons, capres, persil, cognac, moutarde, worcester, tabasco, jaune d’oeuf
Frites, toasts & beurre

Fondue vigneronne de boeuf 42.50
4 sauces maison, Frites, riz ou légumes
Supplément viande 100 gr 12.00

LA CHASSE

Terrine de liévre “maison 14.50
Confiture airelles, brioche toastée, mesclun

Civet de cerf “maison”, pris dans la joue 24.50
Entrecote de sanglier sauce cacao 34.50
Noisette de filet de chevreuil, sauce “Grand-Veneur” 45.50

Garniture: spatzlis, poire pochée, marrons, confiture airelles, trilogie de choux



PLLIAS AU FEU DE BOTS

Focacce (entrée)

ITaLA 13.50
Bufala, tomate cerise, basilic

VEGETARIANA 12.00
Aubergines, courgettes, poivrons, champignons

Prosciutto 13.00
Jambon cru, Bufala, rucola

SALMONE 14.00
Saumon, oignons rouges, tomates cerises

Pizza blanche 33 cm

CHEVRE ET NOIX 21.50
Mozzarella, fromage de chévre et noix

LA NAPOLETANA 17.50
Mozzarella, saucisse italienne, friarielli (légumes)

LA GRecQUE 19.50
Feta, olives noires, oignons rouges, tomates cerises

Calzoni

Rosso 20.50
Mozzarella, sauce tomate, jambon cuit, champignons, oeuf dur

Luna Rossa 20.50
Y% calzone , ricotta, mozzarella, jambon cuit
%, mozzarella, tomate cerise, bufala

DiavoLa 20.50
Sauce tomate, mozzarella, salami piquant, champignons, ricotta

VEGANA 21.50
Sauce tomate, mélange de légumes, champignons, tomates séchées



PLIIAS AU U DE BOIS

Pizza Classiche 33 cm

MARGHERITA 15.00
Sauce tomate, mozzarella, basilic

FuNGHI 17.00
Sauce tomate, mozzarella, champignons frais

ProsciutTo 17.00
Sauce tomate, mozzarella, jambon cuit

PROSCIUTTO E FUNGHI 19.50
Sauce tomate, mozzarella, jambon et
champignons frais

PuUGLIESE 22.50
Sauce tomate, mozzarella,
Tomates cerises, mozzarella di Bufala, rucola

TUNISIENNE 20.50
Sauce tomate, mozzarella, oignons rouges
Merguez fraiches et poivrons frais cuit

Tonno 19.50
Sauce tomate, mozzarella,
Thon et oignons

MARINARA 17.50
Sauce tomate,mozzarella, cdpres, anchois,
olives

4 STAGIONI 23.50
3/4 sauce tomate, mozzarella, jambon cuit
salami piquant

1/4 mozzarella, saucisse italienne, friarielli

GAMBAS A LAlL 22.50
Sauce tomate, mozzarella, gambas sautées a
I’ail, rucola

FRUTTI DI MARE 23.50
Sauce tomate,mozzarella, mélange de fruits de
mer

LA VERTE 20.50

Mini pizza
supplément par ingrédient

Coulis de courgette, jambon, ricotta

VERDURE 19.50
Sauce tomate, mozzarella, aubergines,
courgettes, poivrons, champignons

Hawai 19.50
Sauce tomate, mozzarella, jambon,ananas

DE LA FoRrer 23.50
Sauce tomate, mozzarella, Jambon de Parme,
rucola, copeaux de parmesan

PArRMA 20.50
Sauce tomate, mozzarella, jambon de Parme,
basilic

LA CALABRESE 19.50
Sauce tomate, mozzarella,
Salami italien piquant, oignons rouges

4 FormMAGGI 22.50
Sauce tomate, mozzarella,
Gorgonzola, ricotta, copeaux de Grana

CAPRICIOSA 23.50
Sauce tomate, mozzarella,

Jambon cuit, champignons frais

artichauts et olives, oeuf dur

BUFALA TRICOLORE 22.50
Sauce tomate, mozzarella, bufala, tomates
séchées, basilic

SAUMON FUME 23.50
Sauce tomate, mozzarella, saumon fumé,
oignons rouges, ricotta

LA BoscaioLa 19.50
Sauce tomate, mozzarella, saucisses
campagnardes, champignons

-2.00
2.00

SOIREE PIZZAS, TOUS LES MARDIS SOIRS, toutes nos pizzas a 12.90



BURGER MATSON

Route 66

Buns artisanal, boeuf suisse, cheddar, bacon, compote oignons 22.50
Iceberg, tomate, sauce cocktail

Frites

Little Italia 22.50

Buns artisanal, boeuf suisse, copeaux parmesan, tomate séchée
créme balsamique, rucola, tomate
Frites

Vegi Burger 20.50
Buns artisanal, mélanges de Iégumes, oignons

Iceberg, tomate, sauce cocktail

Frites

MENUS ENFANTS

Chicken Nuggets, 5 piéces 14.00
Pommes frites et 1 boule de glace a choix

Mini Steak de boeuf 14.00
Pommes frites et 1 boule de glace a choix

Mini Pizza marguerita 14.00
1 boule de glace a choix

DESSERTS MAISON

Fondant au chocolat et créme glacée Vanille 10.50
Créme bralée vanille bourbon 9.50
Tiramisu a l'italienne 8.50
lle flottante 7.50

creme a la mangue, fruits de la passion et grenade

Café Gourmand 12.50
mini tiramisu, mini panna cotta et 1 boule de glace, 1 café / thé



